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ABBONAMENTO PALESTRA 2025/2026

L’abbonamento alla palestra é riservato unicamente alle mogli e figli dei Soci.
L'abbonamento non include l'accesso alla palestra per utenti esterni, salvo
specifiche deroghe.

COSTI:
e Mensile € 150,00;
e Trimestrale € 375,00;
e Annuale € 1.200,00.

L'ingresso in palestra € consentito solo dopo aver effettuato l'iscrizione presso la
Segreteria Sportiva del Circolo, che provvedera al rilascio di apposita ricevuta.

DAL LUNEDI 07.00 - 12.00
SALA PESI AL VENERDI 16.00 — 20,00 | PAOLO MALFATTI | SALA ISOTONICA
SABATO 07.00 - 12.00
LUNEDI E DANIELA PALESTRA LATO
PILATES GIOVEDI 14.00 - 15.00 BERNARDINI FIUME
MARTEDI E PALESTRA LATO
PRE-PUGILISTICA GIOVED| 19.00 —20.00 | PAOLO MALFATTI FIUME
SPINNING MERCOLEDI 17.00 - 18.00 PAOLO MALFATTI [ SALA ISOTONICA
ATLETICA GIOVEDI 08.15-09.15 | PAOLO MALFATTI | SALA ISOTONICA




